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EDITO

En cette année hautement sportive et si particuliere pour notre beau pays, rien de
tel que la devise de I'olympisme pour illustrer |'état d'esprit qui anime les audio-
prothésistes Audition Conseil. Comme vous le découvrirez au fil des pages de ce
magazine, ils n'ont pas choisi cette noble discipline par hasard, mais avec la volonté
d'étre « utiles » pour illuminer votre quotidien. C'est de ce métier passion dont ils
vous parlent en page 20 et 21.

ENSEMBLE.

C'est d'abord I'art de bien nous entendre. 'art de prendre le temps de comprendre
vos besoins et de développer tout un panel de solutions pour vous permettre de
rester connecté a votre environnement. Nous attachons la plus grande importance
a cette prise de contact initiale qui va guider le choix de votre équipement auditif.
Une phase de découverte, résolument humaine, dans laquelle nous excellons et
grace a laquelle nous figurons en bonne place sur le podium de la relation client.

PLUS VITE.

Pour étre en phase avec la demande croissante de la population frangaise en ma-
tiere de santé auditive, un dixieme centre de formation d'audioprothésistes vient
d'ouvrir a Clermont-Ferrand ainsi qu'un onzieme a Marseille pour la rentrée de
2024. Le « numerus clausus » a été réévalué par le gouvernement pour porter le
nombre de places offertes aux étudiants a plus de 300 par an (contre 200 en 2016).
Ce magazine vous livre un éclairage complet sur la formation des futurs profes-
sionnels qui prendront bientdt soin de vos oreilles.

PLUS HAUT, PLUS FORT.

Chez Audition Conseil, la formation ne s'arréte jamais, notammment au contact des
fabricants d'aides auditives qui ne cessent d'innover. La preuve, l'intelligence arti-
ficielle dont tout le monde parle est déja présente au creux de votre oreille (a lire
page 10). Les derniéres innovations vous permettent notamment de mieux distin-
guer les voix de vos interlocuteurs dans un environnement bruyant, via une réduc-
tion adaptée et intelligente des bruits parasites.

TOUT CELA POUR QU’AU FINAL
IL 'Y AIT UN VRAI GAGNANT. VOUS.

Avec un confort auditif toujours amélioré, nous vous aidons a entretenir une vie
sociale active et pourquoi pas a vous lancer dans de nouvelles activités, notam-
ment sportives (lire ci-contre). Souvenez-vous de ce que disait le Baron Pierre de
Coubertin, fondateur des Jeux Olympiques modernes: « 'important c'est de partici-
per ». De participer a toutes les conversations, pour ne rien rater des petits et grands
moments de la vie. C'est tout ce que nous vous souhaitons chez Audition Conseil.




LE SPORT : )
BON POUR LA SANTE,
BON POUR L’AUDITION

Vous le savez, une activité physique, méme légere, présente
de multiples avantages comme la réduction du risque de
diabéte et de maladies cardiovasculaires, la diminution du
taux de cholestérol, le renforcement musculaire et du systeme
immunitaire, la réduction du stress et I'obtention d'un sommeil
plus réparateur.

Ce que vous ignorez peut-étre c'est que le sport contribue
également a améliorer votre audition. 'explication est simple.
Lactivité physique alimente le cerveau en stimulant la circulation
sanguine. Elle optimise de méme l'apport sanguin aux cellules
ciliées qui tapissent la cochlée, communément appelée l'organe
de l'ouie, qui joue un réle essentiel dans notre audition. C'est en
effet cette partie de l'oreille interne qui traduit les informations
acoustiques en impulsions nerveuses compréhensibles par le
cerveau humain.

Dans un registre complémentaire, il est bon de prendre conscience
gue la prise en charge précoce de troubles auditifs mineurs aide a
ralentir le vieillissement du cerveau et a prémunir les personnes
des maladies neurodégénératives comme Alzheimer.

alors tous les jours, bougez !

Marche, tennis, vélo, gymnastique, yoga, natation..
Variez les plaisirs car le secret d'une bonne audition
se trouve simplement dans le fait de demeurer actif.
Cette dynamique n’est d'ailleurs pas réservée au sport.
Rester en mouvement passe aussi par des travaux de
jardinage, de bricolage, voire méme de ménage. Eh oui,
méme les taches ménagéres sont reconnues comme
une activité a part entiere. Pour vous motiver dans vos
activités quotidiennes, nous vous conseillons de les faire
en musique. Cela aide a oublier la perception du temps
et de l'effort.



> SES PROCHES

Les relations familiales, les amitiés et

la création de liens intergénérationnels

. représentent des facettes importantes de
O notre épanouissement. Il est donc bienvenu
—_— de communiquer et échanger, le plus

_ possible, U 'importance d'utiliser les
v ] u ‘écoute pour rassembler et

ées et noseémotions. Dans

e d’harmonie, la découverte de

artagés devient également

un éléement naturel, creant des moments

. privilégiés d’échange et de complicité.
>




CREER DU LIEN
AVEC SES PETITS-ENFANTS

Les enfants peuvent étre sensibles a se voir offrir un vieux poste radio, un échiquier centenaire,
une montre ancienne, un bijou transmis de génération en génération. Qu'ils soient d'une grande
valeur ou non, ces objets de famille constituent un lien palpable avec leur histoire et marquent
une premiere forme de transmission et d'appartenance. La seconde est plus axée sur le partage
d'expériences, d'histoires, d'un vécu ou de savoir-faire. C'est bien ce partage d'un savoir-faire, qui
constitue le véritable ciment de la famille. Il a lieu naturellement autour d'un repas, d'une veillée
ou d'activités simples du quotidien comme la cuisine. Au dela de préparer un plat a 4 mains, on se
fabrique des souvenirs : ce moment privilégié dépasse largement le contentement des papilles.

L'APPRENTISSAGE INVERSE

En matiere de transmission, ce qui est vrai dans un sens, I'est aussi dans I'autre. Lorsqu’'un enfant
apprend de ses alnés a réparer un pneu creve, a planter des tomates ou a tenir un marteau, il
est aussi tout a fait apte a apporter son expertise en retour. Son domaine de prédilection est
souvent lié a l'utilisation des nouvelles technologies. En effet, c'est frequemment l'enfant qui
initie ses parents ou grands-parents au maniement d'un smartphone, a I'utilisation des réseaux
sociaux ou a l'usage de nouvelles applications. On lui reconnait un réle essentiel et bienveillant
dans la transformation numeérique des ainés. Cette connexion intergénérationnelle crée un pont
harmonieux entre le présent et I'avenir renforgant les liens familiaux. Lapport est donc mutuel et
cette réciprocité est d'autant valorisante que chacun ameéne quelque chose a l'autre.

COMMENT RESTER CONNECTE
A SES PROCHES ?

Cultivez le lien avec ses proches est tout un art, surtout lorsque chacun est pris dans son quo-
tidien et gu'au fil des déménagements toujours plus lointains, les familles ont tendance a se
disperser aux quatre coins de I'Hexagone, quand ce n'est pas plus loin en Europe ou sur un autre
continent. Mais comme I'affection que I'on porte a sa famille et a ses amis n'a pas de frontiere,
voici quelques pistes pour garder le contact.

ENTRETENIR LA FLAMME

Avoir des échanges réguliers avec les personnes qui nous sont cheres est fondamental. Le
simple fait de prendre de leurs nouvelles, de s'enquérir de leur santé permet de se sentir bien
soi-méme. C'est aussi l'occasion de se poser en confident, d'apprendre a écouter, sans juger,
d'apporter votre soutien, voire des encouragements et de vous ouvrir en retour a des oreilles
attentives. Car il est |égitime que vous ayez aussi envie de vous confier.

famileo : créateur de bonheur familial

Le principe est simple : a I'aide d'une plateforme internet accessible
depuis un ordinateur, une tablette ou un smartphone, chacun peut
poster des textes, anecdotes, dessins et photos, automatiquement
mis en page et imprimés sur une vraie gazette papier. Ce journal
qui se faconne quasiment tout seul est envoyé par La Poste pour le
plus grand bonheur des destinataires, souvent les grands-parents
éloignés de leurs enfants et petits-enfants. Selon la formule choisie
et le temps disponible des « gentils contributeurs », il est possible
de recevoir son journal une ou plusieurs fois par mois. Et si vous en
parliez a vos proches ?

= famileo

L'’ART DE BIEN S’ENTENDRE
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CHOISIR LES BONS OUTILS

Comme vous le savez, nos vies ont changé avec ces nouveaux outils gratuits que sont les appli-
cations Skype, Zoom, Facetime ou Facebook Messenger que vous pouvez utiliser depuis votre
ordinateur, votre smartphone ou votre tablette. Ces nouveaux systémes de communication,
grace a leurs cameéras et systemes audios intégrés notamment via Bluetooth® vous permettent
de passer des appels vidéos aussi souvent que vous le souhaitez. A cette liste, il faut évidemment
ajouter WhatsApp. Ce service de messagerie instantanée offre la possibilité a deux ou plusieurs
personnes d'échanger des messages, images, vidéos et surtout d'effectuer des discussions a
plusieurs, en mode audio ou vidéo. D'ailleurs de nombreuses familles ont déja constitué des
groupes « Famille » pour y partager leurs actualités, photos, vidéos ou pensées permettant a
chacun d'étre connecté aux autres et de réagir.

ADOPTER LES RESEAUX SOCIAUX

Une autre méthode pour rester informés de la vie de vos enfants et petits-enfants est d'avoir
un compte Facebook, Instagram, TikTok ou Snapchat. Aujourd’hui le nombre d'utilisateurs de
Facebook s'éléeve a prés de 3 milliards. Méme si vous n'étes pas familier des réseaux sociaux, vous
savez que les jeunes générations aiment partager leur quotidien via des publications vidéo
ou photos. Lorsgu'ils vous rendent visite, demandez-leur gqu'ils installent ces solutions sur votre
smartphone et vous en expliquent le fonctionnement. Vous n'aurez plus ensuite qu'a suivre leurs
comptes. En faisant chaque jour défiler leurs actualités, vous partagerez a distance quelques
épisodes de leur vie.

avez-vous deéja songe a creer
votre arbre généalogique ?

Cettediscipline quia pour but de retracer son histoire familiale depuis des générations,
se classe désormais au troisieme rang sur le podium de nos passe-temps favoris,
derriére le bricolage et le jardinage. Parfois addictive et chronophage, cette passion
trouve un écho favorable chez les retraités a la recherche de souvenirs de famille et
désireux bien sUr de les partager, notamment avec les nouvelles générations. Le but
avoué est de transmettre un héritage et pourquoi pas de renouer des relations avec
certains membres de la famille.

Si vous ne savez pas forcément comment aborder les choses, aidez-vous des
plateformes internet spécialisées qui ont vu le jour comme geneafinder.com et
filae.com. Elles ont I'avantage de proposer une méthodologie et de vous faire gagner
du temps, notamment avec des archives disponibles en ligne.




NOUVELLES COMPETENCES

ET NOUVEAUX PASSE-TEMPS :

A LA DECOUVERTE DE NOUVEAUX
TERRAINS DE JEU

Il n'est jamais trop tard pour apprendre ou se lancer dans une nouvelle occupation. Aussi,
pour rythmer vos journées, nous vous proposons quelques idées d'activités a pratiquer en
groupe ou en solo.

LA CONVIVIALITE DES ATELIERS ET CLUBS

Les associations ou groupes d'activités ont le vent en poupe. C'est I'occasion a la fois de faire
des rencontres et de pratiquer une activité divertissante. Couture, bridge, danse, Tai Chi, Pilates,
cartes, scrabble, loto, peinture... Le seul embarras, finalement, c'est le choix. Il est tout aussi inté-
ressant d'opter pour des groupes favorisant les virées en extérieur. Randonnée, vélo ou marche
nordique... Ces sorties favorisent la création de liens avec d'autres passionnés et permettent
aussi de s'aérer 'esprit tout en faisant de I'exercice.

On parle aujourd’hui de jeunes retraités dynamiques.

L'’ART DE BIEN S’ENTENDRE
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QUAND
LINTELLIGENCE
ARTIFICIELLE
ARRIVE AU
CRE/SS

DE NOTRES

O R EisEE

L'intelligence artificielle (ou IA) est de
plus en plus présente dans notre vie
quotidienne. De nouveaux produits et
services en bénéficient et le domaine
de la santé est bien sUr concerné,
notamment avec des progrés consi-
dérables apportés aux aides auditives.
La révolution est en marche, et cela ne
fait que commencer.

Et si nous définissions tout d'abord ce qu'est
I'intelligence artificielle : c'est une science qui
offre a 'humain des capacités supplémen-
taires lui permettant d'effectuer des taches
plus simplement et plus rapidement.

Nos téléphones qui s'allument en reconnais-
sant notre visage, des réunions retranscrites
en enregistrements audio voire en fichiers
textes, des examens médicaux décryptés en
un temps record pour améliorer les diagnos-
tics.. L'IA est partout et méme dans nos
appareils auditifs.

artificielle




INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE ET
AIDES AUDITIVES :
C’EST DEJA DEMAIN

Les aides auditives ne se contentent plus d'aider les
personnes malentendantes a mieux entendre, elles
les aident surtout a mieux vivre. La ou avant on par-
lait de malentendant appareillé, on parle davantage
aujourd’hui d’'Homme augmenté. Voici quelques
exemples pour comprendre les derniéres avancées.

UNE ADAPTATION INSTANTANEE

En plus des réglages au décibel effectués par votre
audioprothésiste, vos appareils peuvent d'eux-mémes,
en temps réel, s'adapter a votre environnement.
Lintelligence artificielle leur permet de moduler le son
automatiquement lorsque vous passez par exemple
du silence de votre intérieur a une rue trés fréquentée.

UN SYSTEME DALERTE

Certaines aides auditives sont équipées de capteurs
de mouvements pouvant repérer une chute. Si vous
tombez et que vous étes dans l'incapacité d'appeler
les secours, le programme d'intelligence artificielle
embarqué envoie un SMS a une personne proche
dont le numéro a été préalablement enregistré.

DES LIAISONS MULTIMEDIA

Si vous avez la fonction Bluetooth® intégrée, le son
de vos appareils multimédia peut arriver directe-
ment dans vos aides auditives. Grace a l'intelligence
artificielle, vous écoutez la musique, la radio ou vos
émissions de télévision avec le plus grand confort et

pouvez méme répondre a un appel sans avoir a
toucher votre téléphone.

UNE TRADUCTION DIRECTE

Lintelligence de votre appareil auditif n'a presque plus
de limite. Si vous discutez avec un interlocuteur étran-
ger, certains modeles sont capables de traduire 27
langues et de vous afficher la traduction simultanée
en frangais sur I'écran de votre téléphone.

SOLUTIONS ET PROTECTION

J—
J—



D’aprés I'Institut National Les Frangais aiment téléphoner.
de la Statistique Les abonnés mobiles ont passé en moyenne

7% 3h48

des habitants de I'Hexagone en ligne pour entretenir le lien
po§se<31era|ent encore un avec leur famille et leurs amis au dernier
TELEPHONE FIXE. trimestre 2021.

Il est loin le temps ou I'on communiquait grace
a des messages transportés par pigeons voyageurs.
Sachez tout de méme que

L’ARMEE FRANCAISE ENTRAINE

150

qui pourraient servir en cas de catastrophe majeure
(panne d’'Internet ou des satellites de cormmunication).

Selon Atlas VPN, un internaute dans le
monde passe en moyenne 2 heures et 24
minutes par jour sur les réseaux sociaux.

En cumul, cela équivaut

36,5

JOURS PAR AN.

CHIFFRES CLES

N




PLUS DE Une étude du magazine Capital révele

2 ’ qu'un salarié francais regoit en moyenne

MILLIONS
MAILS PAR SEMAINE
de seniors sont actifs sur La lecture et le traitement de ces mails
Facebook, principalement occuperaient 30 % de son temps de
pour communiquer avec travail.
leurs proches.

Les Francais aiment toujours écrire.
D'apres I'Union professionnelle de la
carte postale,

MILLIONS DE CARTES

sont encore envoyées chaque année.
97 % de nos concitoyens affirment
d'ailleurs étre plus touchés de recevoir
une carte postale physique qu'un
message téléphonique ou numérique.

73 %

Véritable fonction sociale, I'apéritif D'apres Médiamétrie, pres de
constitue une habitude bien ancrée chez trois Frangais sur quatre, agés
90 % des Frangais. de 13 ans ou plus, écoutent
Selon le cabinet Kantar, les Francais quotidiennement la radio. Cela
ont organisé plus de représente plus de 40 millions
d’'auditeurs.

MILLIARDS

D’APERITIFS 3 domicile en 2021.

CHIFFRES CLES




Une marque Sonova

Bénéficiez d’encore plus de choix,
avec notre nouveau modéle
Stride™ V-UP disponible dés avril
sur la plateforme Vivante.

Que vous optiez pour un contour BTE
ultra-puissant, un RIC a pile ou l'une
de nos quatre autres aides auditives
Vivante™, vous pouvez profiter
pleinement de votre parcours auditif
grace a une expérience sur mesure.
Parce que plus de choix, c’est toujours
le bon choix.

Lexpience

Vivante.

unitron. oz,

© 2024 Sonova AG, ou ses filiales. *Vous allez adorer ’expérience

2024-03 OUnitron. Fabricant/Siége : Sonova AG, Laubisriitistrasse 28, CH-8712 Stéfa (Suisse). Sonova France SAS, 5 rue Maryse Bastié, 69500 Bron. Société au capital social de
1000 040 €. Numéro SIREN : 314036682. R.C.S Lyon. Lire attentivement la notice. Ce dispositif médical de classe lla est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette
réglementation, le marquage CE. L’aide auditive a pour fonction d’amplifier les sons et de les transmettre dans 'oreille, afin de compenser une perte auditive. Produit soumis a
prescription médicale. Consultez votre audioprothésiste et/ou votre médecin. Ne pas jeter sur la voie publique.




VRAIMENT
D’AUDIOP

Plongeons-nous ensemble dans ['uni-
vers captivant et souvent méconnu de
I'audioprothésiste. Pres de la moitié des
Francgais semble encore ignorer les fon-
dements de cette profession. Selon une
étude récente d'IPSOS, 46 % des per-
sonnes interrogées confessent ne pas
étre familiers avec ce spécialiste, en lien
constant avec les médecins ORL. Aussi, il
est temps de lever le voile et de découvrir
ce qui se cache derriére ces profession-
nels de I'audition.

Le meétier d'audioprothésiste est a la jonction de multiples compétences, a la fois techniques,
scientifiques et humaines, qui concourent toutes a améliorer la vie quotidienne de patients ayant
perdu le son et le bonheur d'entendre. « Nous faisons le lien entre la technologie véhiculée par
les appareils auditifs et l'oreille, explique Bertrand Segura, audioprothésiste Audition Conseil a
Aix-en-Provence. Il nous appartient donc de relier un produit tres technique que nous prenons le
temps de choisir, a l'oreille d'un patient qui a une forme, une texture et une sensibilité unique. »
A celles et ceux qui seraient tentés de comparer 'audioprothésiste & l'opticien, Bertrand répond :
« On a souvent tendance a rapprocher nos deux professions, car elles sont toutes deux liées a
un sens, mais il y a une différence majeure. Dans l'oreille il n'y a pas de muscle, mais des cellules.
Aussi, pour les remettre en marche, ily a toute une phase de rééducation quiva prendre quelques
semaines. Je dirais donc que nous sommes plus proches des kinésithérapeutes. On nous appelle
d'ailleurs souvent les kinés de l'oreille. »

I'audioprothésiste réel facilitateur

Il aide ses patients a se reconnecter a leur environnement, a leur proches, ce qui
ne manque pas inévitablement de donner le sourire a toute la famille, et méme au
professionnel lui-méme. « S'ily a des choses dont on ne se lasse pas dans notre métier,
c'est de voir un patient qui entend mieux. Voir ? Oui car cela se voit physiquement
sur un visage. Lorsqu’on allume les appareils, quand la voix entendue n'est plus la
méme, qu’elle est plus claire, plus nette, le visage de nos patients s'illumine et les
yeux brillent. Pour nous, audioprothésistes, c'est extrémement gratifiant. Nous
essayons d'ailleurs de demander au patient de venir accompagné. Nous adorons faire
des démonstrations sur I'efficacité des appareils et, lorsque le patient entend mieux,
entrevoir la réaction de la personne a ses cotés qui est soudain tout aussi soulagée. »

ENTRE NOUS

BERTRAND Segura, audioprothésiste Audition Conseil, Aix-en-Provence

oy



ENTRE NOUS

o

TROIS ANNEES D’ETUDES
AVEC THEORIE ET PRATIQUE

Dans un métier ou les qualités humaines sont essentielles, nous avons demandé a Jeanne
Desreumaux, récemment diplomée de I'école de Cahors et désormais en 1¢ année de Master
neuroprothéses sensorielles et motrices a Montpellier,de souligner les points forts de la formation.

« Déja, j'ai toujours su que je voulais exercer
dans le domaine paramédical. Et j'ai bien fait
de trancher pour l'audioprothese, car dans ce
métier, nous sommes vraiment utiles pour
les autres en améliorant leur quotidien. C'est
une vraie source de satisfaction. Au fil des
mois, la formation n'a fait que renforcer ce
sentiment. Plus que la diversité et la richesse
des matieres enseignées, jai apprécié le fait
d'enrichir mes connaissances directement
au contact d'experts, comme les cours d'ana-
tomie, de pathologie ou méme de physiolo-
gie, donnés par des médecins ORL du CHU
de Toulouse. Ce volet est primordial, a I'instar
des stages réalisés chaque année.

Au-dela de l'aspect théorique, il est intéres-
sant de pouvoir mettre en pratique ce qu'on
nous enseigne a l'école et méme daller
au-dela. C'est sur le terrain que I'on apprend
vraiment comment s'adapter aux patients
et améliorer nos échanges. C'est au contact
direct des personnes que I'on progresse, que
nous développons notre empathie et I'art de
savoir les mettre en confiance.

Réaliser un stage chague année nous permet
aussi de seconder plusieurs professionnels,
de voir différents savoir-faire et d'étre sensi-
bilisés a des spécialités variées comme la pé-
diatrie, la prise en charge des acouphénes, les
implants. Un vrai plus pour notre orientation
future. »

chez Audition Conseil,

Etudiante brillante,

Jeanne a remporté le prix
du meilleur mémoire de

fin d’études, largement
consacré au test
audiomeétrique vocal rapide
dans le bruit (VRB) chez des
sujets agés de 10 a 20 ans.

la formation se vit en continu !

Les audioprothésistes indépendants du

réseau se forment en permanence,

notamment aux nouvelles technologies et produits qui arrivent sur le marché. C'est
possible grace aux visites des fabricants qui présentent leurs nouveautés, aux
multiples congrés et conférences qui se tiennent chaque année, aux lectures de
revues spécialisées qui traitent de cas pratiques et bien sir aux nombreuses forma-

tions internes délivrées par le réseau.



Pour devenir un bon audioprothésiste,
il faut cocher toutes les cases

o

Lille

D Aimer les gens, avoir de la patience et
faire preuve de pédagogie pour établir
une relation de confiance.

Evreux .

o .
Paris

Fougeéres . . , ~ pa
g D Savoir communiquer, sadapter a l'age

et a la condition du patient et créer du
Clermont-Ferrand lien avec un réseau de professionnels de
o santé.

o D Savoir dispenser des examens cliniques,
Lyon réaliser un test d'audiométrie, prendre
Bordeaux des empreintes, adapter un appareil.

Cahors Montpellier D Appr_ecwer les nouvelles\ tecl’lnqlogles
() car il faut apprendre a maitriser le

- fonctionnement d'appareils de plus en
Marseille plus évolués.

(O Avoir une bonne capacité d'analyse, tout
en restant a l'eécoute afin d'orienter le
Localisation des écoles patient vers l'appareil qui lui conviendra

d'audioprothésistes en France le mieux.
qui préparent au Dipléme d'Etat.

TOUT SAVOIR SUR LA FORMATION
D’AUDIOPROTHESISTE

Durée : la formation dure 3 ans, elle est ouverte aux bacheliers (via Parcoursup), aux
étudiants, aux personnes en reprise d'étude ou en reconversion professionnelle. Certaines
écoles proposent l'alternance.

Sites: il y a 11 écoles en France qui préparent au dipléme d'Etat d'audioprothésiste : Paris,
Lyon, Cahors, Nancy, Montpellier, Bordeaux, Evreux, Lille, Clermont-Ferrand, Fougéres et
Marseille (rentrée 2024).

Cours : ils sont rattachés a la faculté de pharmacie ou a la faculté de médecine.

Places:le numerus clausus limite le nombre de places, ainsi seuls quelque 300 postulants
sont acceptés chaque année.

Matiéeres : sont notamment abordés les sciences physiques (électronique et acoustique),
les mathématiques, I'anatomie ORL, l'audioprothése et I'anglais car beaucoup de revues
scientifiques sont éditées dans cette langue. Sans oublier des cours de gestion car les
diplémés peuvent choisir de créer leur propre centre auditif.

Dipléme : 'obtention du dipldme d'Etat est effective aprés validation des examens de 3¢me
année et la soutenance d'un mémoire.

Stages : environ 50 semaines en entreprise sont obligatoires pour compléter le cursus et
permettre une bonne insertion professionnelle. 100 % des étudiants trouvent un emploi
a la sortie de I'école.
>> Audition Conseil encourage ces jeunes talents, en accueillant de futurs
professionnels au cours de leurs différents stages ainsi qu’'en intégrant
régulierement de nouveaux dipldmés dans ses centres.

ENTRE NOUS
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FLORINE LIEGEON,

L’AUDIOPROTHESISTE QUI VEUT
AMELIORER LE QUOTIDIEN DES PATIENTS

ACOUPHENIQUES

Audioprothésiste diplémée d'Etat depuis 2019
et titulaire d'un diplédme d'ingénieur avec une
spécialisation dans le génie biomédical, Florine
Liegeon travaille dans un centre Audition Conseil
de Lyon. Si elle prend soin de ses patients dans
le 6¢m¢ arrondissement, elle consacre aussi une
grande partie de son temps a enrichir sa thése
dédiée en partie aux acoupheéenes. Elle en a fait
sa spécialité.

Les patients acouphéniques sont malheu-
reusement peu pris en charge, dit-elle.
Malgré un accroissement des connaissances
sur les acouphénes ces derniéres années,

c'est encore un domaine de l'audiologie qui reste flou. La com-
plexité est multiple, tant au niveau du diagnostic (mesure
subjective de I'acouphéne) que de la prise en charge thérapeu-
tigue. Mais il me semble important d’'apporter des solutions
avec les possibilités que nous avons aujourd’hui et de conti-

nuer la recherche sur le sujet.

10 a 15 %

de la population Francaise
rencontre des problémes
liés aux acouphenes.

JOURNEE
NATIONALE DE
A I’AUDITION

En France, environ 10 a 15 % de la population
rencontre des problémes liés aux acouphénes
et 2 % de ces personnes ont des symptomes
invalidants affectant leur qualité de vie.
«Ma motivation est donc de pouvoir mieux aider
ces patients qui sont dans une détresse assez
importante pour certains. Aussi je participe
a une étude nationale commanditée par
'AFREPA qui cherche a démontrer I'efficacité de
la thérapie sonore pour les patients qui ont une
perte auditive légere. »

Ces études sont parfaitement en phase avec la thématique phare de
la Journée Nationale de I'Audition centrée sur les acouphénes, qui a
eu lieu le 14 mars 2024.



Découvrez la joie de bien entendre

Bien Entendre, c’est Bien Vivre

Quand nous entendons bien, nous avons tous les outils a notre disposition pour profiter
de la vie comme bon nous semble. Des études prouvent I'impact positif sur votre bien-étre
socio-émotionnel, cognitif et physique.”’

afin de compenser une perte auditive. Produit soumis  prescription médicale. Consultez votre audioprothésiste et/ou votre médecin.

2024-02 ©Phonak. Fabricant/Siege : Sonova AG, Laubisritistrasse 28, CH-8712 Stéfa (Suisse). Sonova France SAS, 5 rue Maryse Bastié, 69500 Bron. Société au capital social de 1 000 040 €. Numéro SIREN :
314036682. R.CS Lyon. Lire attentivement la notice. Ce dispositif médical de classe Ila est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette réglementation, le marquage CE. L'aide auditive a pour

Socio- . _ .
e Cognitif Physique 8
emotionnel g y>14
Bien entendre facilite Bien entendre favorise Bien entendre vous ;L
I'engagement et renforce vos aptitudes cognitives.? permet de vivre une vie g
les liens avec vos proches. plus active et plus saine. g

www.phonak.fr/bien-entendre

1 Vercammen, C., Ferguson, M., Kramer, S.E,, et al. (2020). Well-Hearing is Well-Being. Hearing Review, 27(3), 18-22
2 Karawani, H., Jenkins, K., & Anderson, S. (2018). Restoration of sensory input may improve cognitive and neural

function. Neuropsychologia, 114, 203-213. P Ha NAK
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INTERVIEWS AVEC
NOS AUDIOPROTHESISTES

(1)
Pour nous, I'art de bien s’entendre,
c’est déja I'art de bien comprendre les besoins
de nos patients,

de nous adapter a eux, a leurs attentes avec tout un
panel de moyens humains et techniques. Notre caractére
d'indépendants nous donne la possibilité d'innover pour
offrir du sur-mesure et « ciseler » chaque rendez-vous
afin d’'entrer dans une prise en charge minutieuse.

S'immiscer dans I'intimité et dans l'oreille de nos patients

d_emancje une vraie re\atpn de conﬂan_ce rendue pos- BENJAMIN Rochas
sible grace a notr,e accueil, nos explwcat_lons, la transpa- Audioprothésiste

rence de notre démarche, notre formation permanente Audition Conseil depuis
et également notre disponibilité sans egale. Quelle autre 10 ans a Clermont-Ferrand

profession va aussi loin dans I'accompagnement dans le

temps ? Nous fixons des rendez-vous réguliers avec nos

patients tout au long de I'utilisation de leur équipement pour chouchouter leur « sens auditif » et
pérenniser leur bien-étre. C'est la force des indépendants et de notre enseigne Audition Conseil
qui capitalise a la fois sur les relations humaines et sur les dernieres avancées technologiques.
Avec l'arrivée de l'intelligence artificielle, les appareils savent désormais s'adapter a I'environne-
ment sonore ambiant, ce qui offre une acceptation des aides auditives beaucoup plus fluide
gu’avant. Les progres en matiere de technologie ont aussi permis de changer I'esthétique et la
taille des appareils. Désormais nos patients ne les cachent plus, ils ont plutét tendance a vanter
leur super-pouvoirs.

Notre métier est un art dans le sens ol nous permettons
a des personnes de recommuniquer avec leurs proches,
pour mieux vivre au quotidien. C'est une source de joie,
de confort et d'’émotions.

Restaurer l'audition et faire sortir nos patients d'une forme d'isolement
est la raison pour laguelle nous travaillons tous les jours. Aujourd’hui,
I'audition n'est plus un tabou et nous prenons en charge des personnes
de plus en plus jeunes. Nous avons la chance que la technologie suive.
Les appareils sont de plus en plus design, modernes, ce qui rend
leur acceptation plus aisée. Notre patientele senior est aussi friande
des derniéres avancées technologiques, comme le fait de pouvoir
connecter ses aides auditives directement a son smartphone ou son
téléviseur. Récemment, un patient de plus de 80 ans a changé son

) - téléphone pour pouvoir communiquer par WhatsApp avec ses enfants.
ﬁjg:gg?&?ﬂi‘:‘e Nous sommes heureux d'apporter toutes ces nouvelles solutions. Cela
depuis 15 ans a Bailleul passe évidemment par la formation, capitale pour enrichir notre savoir,
étre informés des derniéres avancées et nous permettre d'échanger
avec d'autres audioprothésistes, indépendants comme nous.

JULIETTE Penin

Chez Audition Conseil, nous avons l'art de bien nous entendre et
de pouvoir compter les uns sur les autres, pour un avis, un conseil.
Nous avons tous le méme état d'esprit et si nous arrivons a redonner
le sourire a nos patients, c’est aussi en grande partie grace a nos
équipes qui font un travail remarquable.

ENTRE NOUS
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& Diplédmeée en 2016, jai effectué plusieurs stages chez
Audition Conseil et jai tout de suite adhéré a l'esprit de
« la maison ». J'ai décroché mes premiers emplois dans ce
réseau a Nice puis a Aix-en-Provence et je crée maintenant
mon propre centre auditif a Lorient. Valeurs humaines, large
éventail de formations, cohésion d'équipe, je n'imaginais pas
m’installer sous une banniere difféerente qu'Audition Conseil.
Il'y a quatre ans, toujours dans le but de me perfectionner,
j'ai obtenu un dipléme universitaire d'audiophonologie de
I'enfant pour bien aborder l'appareillage pédiatrique. Quel
que soit I'age de nos patients, au-dela de I'aspect médical
de nos aides auditives, l'audition est un sens précieux qui
o fait vivre des émotions. Aussi, avec nos solutions, nous
MAUDE Rivier leur proposons, tels des bijoux, des accessoires design,
Audioprothésiste connectés, qui leur permettent d'avoir un relationnel plus

Audition Conseil facil |
a Lorient acile avec leur entourage.

C'est un art concret, palpable,

car j’équipe mes patients comme si j'équipais mes

grands-parents ou moi-méme, en créant une relation de confiance

couronnée par des remerciements et des sourires.

Le maitre-mot est de savoir positionner le handicap a sa juste place. J'ai pour habitude de dire

a mes patients que le handicap c'est lorsqu'ils n'ont pas leur appareil et ils 'entendent trés bien,

surtout lorsqu'ils sont en famille et qu'ils peuvent a nouveau partager de vraies conversations
et rire aux blagues en instantané.

J'ai débuté avec un parcours scientifique, autour de l'ingénierie
et de la compréhension du monde de l'audition. 'étude de
'acoustique mMm'a toujours passionné. Jai tres vite cerné le
handicap social et professionnel que pouvait créer une perte
d'audition, aussi, pour aider, je me suis engagé dans ce métier et
j'ai obtenu mon dipléme d'audioprothésiste en 2011.

Notre essence au quotidien est de voir le bonheur
retrouvé de nos patients qui arrivent parfois renfermés,
un peu méfiants, sans avoir forcément envie de
s'équiper.

Comme je I'explique toujours, l'appareillage est avant tout un
travail qui se fait a trois : l'audioprothésiste, le patient et l'aide
auditive. Bien s'entendre et se faire confiance est la clé du succes.
Nous avons l'art de rassurer nos patients, notamment sur le
fait de supporter les aides auditives. Lors du premier rendez-
VOus, to_ut en parlant, nous I_eur mettons des appareils factices Audioprothésiste
sur l'oreille. Certains les oublient et nous leur enlevons sinon ils Audition Conseil
partiraient avec. 'lacceptation vient comme cela, naturellement, a Paris

par petites touches. Les choses ont bien évolué. Il y a dix ans,

les patients venaient plus tardivement, avec une surdité trés

prononcée, ce qui rendait la prise en charge plus difficile.

Aujourd’hui, nous effectuons souvent des primo-appareillages

chez des personnes plus jeunes, avec des surdités plus faibles

et une technologie plus perfectionnée. Cela nous permet de

prendre le mal a la racine.

MATHIEU Pfitzenmeyer

ENTRE NOUS

N



(%]
2
o
z
w
o
=
z
w

N
N

L’ART DE BIEN
VOUS RECEVOIR

Petit a petit, partout en France, les centres
Audition Conseil se modernisent en adoptant
un concept architectural unique, dessiné pour
vous offrir une expérience auditive de grande
qualité.

Tout est pensé pour gque Vous vous sentiez en
confiance, dans un centre dexpert dans lequel
'aménagement et le matériel de pointe vous garan-
tissent une prise en charge d'excellence.

Nous avons choisi du mobilier et de nombreux
habillages en bois clair,dont la tonalité rassure et crée
une atmosphére conviviale et chaleureuse. La lumi-
nosité de ce matériaux noble se marie a merveille
avec la profondeur du bleu outremer qui inspire un
sentiment de paix, de sérénité et de tranquillité. Une
couleur tout en contraste avec le vert menthe, chic
et également source d'un naturel apaisant.

Nos espaces sont avant tout des lieux d'expertise
ou les spécialistes de 'audition vous prendront en
charge dans des espaces insonorisés équipés des
matériels les plus performants.

Grace a limplication de ses audioprothésistes,
Audition Conseil continue de s'affirmer comme
une marque professionnelle, innovante et
humaine, dotée d'une approche esthétique qui
nous ressemble et qui vous va bien.



TOUT SAVOIR SUR
LE BILAN AUDITIF

Le bilan ou dépistage auditif est un
examen réalisé quotidiennement par
les ORL et audioprothésistes. Il n'est
pas seulement réservé aux personnes
de plus de 60 ans, car a tout age et

* pour différentes raisons, on peut étre
concerné par des soucis d'audition.

1. SAVOIR QUI VOUS ETES

Votre audioprothésiste commence
toujours par vous questionner pour
apprendre a vous connaitre, cerner votre
mode de vie et votre environnement.

2. TROUVER CE QUI VOUS GENE

Il essaye aussi de savoir si vous étes
géné au quotidien dans la perception
de certains sons, comme le chant des
oiseaux, la sonnerie de téléephone ou
? d'appareils ménagers.

un bilan auditif,

3. EXAMINER
VOTRE CONDUIT AUDITIF

A l'aide d'un otoscope, il regarde ensuite
l'intérieur de votre conduit auditif jusqu'au
tympan pour vérifier I'absence de lésions
internes.

4. CONTROLER
LA PERCEPTION DES SONS

En cabine insonorisée, votre
audioprothésiste pratiquera pour finir

un test audiométrique de compréhension
des mots et des sons. Le but : déterminer
les seuils auditifs de chaque oreille,
c'est-a-dire la plus faible intensité percep-
tible (mesurée en décibels) a différentes
frégquences (mesurées en hertz).

C'est selon les résultats de ce bilan global
gue peut étre recommandé (ou pas)
le port d'aides auditives.

/-

chez I'un de nos audioprothésistes
est plus que recommandé si vous
cochez au moins l'une de ces cases .

D Vous augmentez souvent le volume de votre télévision

D Vous faites fréequemment répéter ce que I'on vous dit

D Vous avez du mal a suivre une conversation a plusieurs, surtout dans un lieu bruyant

D Des bruits parasites s'invitent dans vos oreilles (sifflements, bourdonnements...)

ENTRE NOUS
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LE PARCOURS - ETAPE N1
DE SOIN CHEZ LA CONSULTATION INITIALE

Au d i t i on Conse il Votre audioprothésiste Audition Conseil :
- Vous questionne sur votre mode de vie

Vos audioprothésistes vous disent tout sur et votre historique auditif

les étapes clés qui jalonnent le processus de : - prend le temps de repondre a vos

I'appareillage. Guidés par leur expertise et : questions suite au diagnostic ORL
leur sens de I'écoute, ils s'assurent des votre :
premiere visite que votre expérience soit non
seulement efficace sur le plan technique, :
mais aussi agréable et satisfaisante sur le : - Vvous établit un devis personnalisé
plan humain. :

= Vous présente les solutions auditives
existantes chez Audition Conseil

- procede a une prise d'empreintes
pour réaliser un embout sur-mesure

Le fait d'‘étre indépendants nous
permet de choisir librement le matériel
avec lequel nous voulons travailler et
d’avoir toujours les derniers appareils
qui sortent sur le marché, de maniere
a pouvoir les tester rapidement.
C'est grace a cela que nous pouvons
proposer du sur-mesure a nos patients,
a l'inverse d'autres enseignes ou l'on
doit rester dans le moule et faire avec
les aides auditives imposées.

BENJAMIN Rochas, audioprothésiste
Audition Conseil a Clermont-Ferrand

ETAPE N°2
LES SEANCES D’ADAPTATION

\Votre audioprothésiste Audition Conseil :

= vous remet des aides auditives
pour une période d'essai de 30 jours

- VOUS recoit une semaine apres pour
s'enquérir du bon déroulé de I'adaptation

- Vvous accueille a nouveau deux semaines
plus tard pour effectuer des mesures
complémentaires et affiner les réglages
si besoin




ETAPE N°3
LES SEANCES DE REGLAGES

\Votre audioprothésiste Audition Conseil :

- effectue avec vous un bilan
des premiers essais

- continue d'optimiser progressivement
les réglages

= vous montre comment prendre soin
de votre appareil

- S'assure de votre satisfaction
et valide avec vous l'efficacité

ETAPE N°4
LE SUIVI CONTINU

Votre audioprothésiste Audition Conseil :

- controle I'évolution de votre audition
et adapte les réglages en fonction

- entretient votre appareil et remplace
les pieces « d'usure »

- estalécoute de vos commentaires
pour apporter toutes les améliorations
nécessaires

Si nous nous voyons souvent dans les
premiers temps, notre accompagne-
ment ne s'arréte jamais. Chez Audition
Conseil, nous fixons obligatoirement
un rendez-vous trois mois apres la pre-
miere année, puis NoUs programmons
de vous revoir régulierement, dans le
but de nous assurer que tout va bien.

Dans nos centres, nous organisons
également des journées techniques
durant lesquelles nous contrélons vos
appareils auditifs, pour voir s'ils fonc-
tionnent toujours parfaitement et s'ils
sont encore adaptés a vos besoins.
Cela se passe dans une ambiance
conviviale autour d'un café, d'un jus
d'orange et de petits gateaux.

JULIETTE Penin, audioprothésiste
Audition Conseil a Bailleul
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CULTURE RESEAUX
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Quoi de plus agréable et stimulant que d'ai-
der chaque jour des dizaines de personnes
a retrouver leurs capacités auditives. C'est
un beau métier que de redonner le sourire,
voire pour certains le goUt de vivre. Nos pa-
tients sont reconnaissants et c'est notre plus
belle recompense.

J'ai accueilli une dame qui n'acceptait
pas sa forte perte auditive. Soutenue par
son mari et rassurée par moi-méme, elle
est aujourd’hui munie d'aides auditives
et réentend correctement. Elle a repris
une vie sociale et se sent moins isolée. Ses
remerciements ont été pour moi le plus
beau des cadeaux.

AROLES
D' EXPERTS

Nos audioprothésistes ont tous
de belles histoires a partager.

Quoide plus agreable et stimulant que
d'aider chaque jour des dizaines de personnes
a retrouver leurs capacités auditives.

C'est un beau métier que de redonner le
sourire, voire pour certains le goUt de vivre.
Nos patients sont reconnaissants et c'est
notre plus belle récompense.

Comment décrire le sentiment de
Vvoir un patient en pleurs, se mettre
a genoux pour vous remercier car il
entend a nouveau.

i
éé

Une patiente de 72 ans qui donne des
cours particuliers de frangais ne voulait
pas entendre parler d'appareil. Aprés deux
premiers rendez-vous oU NouUs avons
longuement parlé de santé et des solutions
adaptées a son cas, elle a franchi le pas. 45
jours plus tard elle m'avoue en cabine qu'elle
aurait dd le faire plus tét et me remercie pour
mes conseils déterminants et ma patience.




Etre Audioprothésiste aujourd’hui, c’est d'abord une envie, une
passion, un engagement pour étre avant tout une rencontre.

Celle d'une femmme, d'un homme avec son métier.
Celle d'un professionnel de santé avec son patient.

Celle d'un esprit libre, indépendant qui en croise un autre, puis
un autre, puis beaucoup d'autres.

C'est aussi la rencontre de valeurs partagées et la volonté de
les protéger.

Enfin, c'est I'idée que le message que nous portons aupres de
la profession reste valorisant, solide, innovant, exigeant malgré
les facilités et les tentations.

Dans un marché en pleine évolution, notre profession ne doit
pas céder aux diktats de la médiocrité.

Voila pourquoi vous étes chez Audition Conseil.
Voila pourguoi vous étes si importants pour Nous.

Notre tache est aujourd’hui d'aller redessiner le marché de
demain, de prendre une place déterminante et référente pour
I'ensemble des acteurs.

Nous, Audioprothésistes, sommes des artisans passionnés.
Nous sommes dédiés a l'art de révéler la beauté de chaque
son et a la volonté de sublimer la vie de nos patients. Nous
comprenons que chaque patient est unique avec ses besoins
et ses préférences. Notre expertise et notre empathie sont
les piliers de notre approche personnalisée. Elles batissent la
confiance qui transforme nos patients en ambassadeurs de
notre savoir-faire que cela soit dans le temps et dans I'espace.

Cet échange immuable est notre différence, notre singularité,
notre signature.

AUDITION
CONSEIL

I'art de bien s’entendre
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LES SECRETS DE L’AUDITION

Vous pensez tout connaitre sur Ie suj de I'audition ? C' est.
le moment de le prouver en repondant a ces siX questlons

QU'EST-CE QUE
LA PRESBYACOUSIE ?

QU’INDIQUE
LA FREQUENCE SONORE,
MESUREE EN HERTZ

A) Une technique de nettoyage
des oreilles

A) La hauteur du son
B) Une perte d'audition liée a I'age
C) Un dispositif auditif

B) Le volume du son

C) La durée du son

[ QUEL EST LE PLUS PETIT OS QUELLE PARTIE DE L'OREILLE
i DU CORPS HUMAIN, SITUE DANS EST RESPONSABLE
L'OREILLE ? DE L'EQUILIBRE ?
A) Létrier A) Loreille externe

B) Le marteau _
C) Lenclume (610 C) Loreille interne

B) Loreille moyenne

EN QUELLE ANNEE A ETE {4 QUEL ANIMAL EST CONNU
CREEE LA PREMIERE PROTHESE IR POUR AVOIR UNE EXCELLENTE
AUDITIVE ? s AUDITION ?

A) 1899, 'Acousticon S A) Le chat

B) 1921, le Vactuphone Al B) La chauve-souris

C) 1929, le Sonotone C) Le poisson

A AR AR
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NOTRE RECETLTE.
DU MOMENE:=:

5

SAUMON MIEL SESAME
EN CROUTE D’ AMANDES

INGREDIENTS : POUR LA SAUCE:

« 4 filets de saumon =« Mélanger le miel, la sauce soja.

= 2 cuilleres a soupe de miel « Ajouter du sel et du poivre au goUt. Mettre
«3 cuilleres a soupe de sauce soja légére de cote.

«2 cuilléeres a soupe de graines de sésame POUR LE SAUMON :

-1/2 tasse d’'amandes effilées «Mélanger les amandes et les graines de

.2 cuilleres a soupe d’huile d'olive sesame et verser sur une assiette.

« Poivre noir et sel selon le goGt Lot Badigeonner uniformément les filets de

i K N | saumon avec I'huile d'olive.
« Quelques brins de ciboulette fraiche, hachée

(pour la garniture) « Presser le dessus de chaque filet de saumon

dans le mélange amandes-sésame.
« Chauffer I'huile d'olive dans une grande

bienfaits auditifs : . pocle a feu moyen.

« Placer chaque filet de saumon, cété crolte
OMEGA-3 du saumon : contribue a la vers le bas, dans la poéle et faire cuire

pendant 5 minutes, en vérifiant bien que la
croUte ne brale pas.

santé de l'ouie en favorisant la circulation
sanguine dans l'oreille interne

Miel : propriétés ANTI-INFLAMMATOIRES + Retourner et cuire jusqua ce que le saumon
bénéfiques pour la santé auditive soit au niveau de cuisson désiré.

Sésame et amandes : SOURCES DE « Présenter le saumon dans un plat de service
MAGNESIUM, participent a la prévention de arrosé de la sauce au miel, entoureé d'une
la perte auditive li¢e a I'age garniture au choix (par exemple brocoli et riz).

BIEN-ETRE ET LOISIRS
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ONNECTER
UQ IDIEN AVEC NOS LIVRES

COUP DE CE
P _

Pour vous accompagner dans vos lectures, découvrez la sélection coup de coeur des
audioprothésistes Audition Conseil. Des choix littéraires qui font écho aux thématiques
explorées dans ce magazine. En espérant que chaque page vous offre une véritable

bulle de bonheur.




PAR LA FORCE DES CHOSES
Claire Norton

Sivous aviez su ce que la vie vous réservait, auriez-vous fait les mémes
choix ? Lisa n'a jamais cru au « grand amour ». Pour elle, un couple est
avant tout un partenariat. Pragmatique, elle s'efforce d'oublier la ren-
contre magique faite lors d'une nuit festive. Mais le destin est tétu :
lorsqu’elle recroise cet homme, toutes ses certitudes volent en éclats.
Rien n'est plus difficile a décrire qu'un amour qui emporte tout sur son
passage. C'est pourtant ce tour de force que réussit Claire Norton en
nous entrainant dans l'inoubliable histoire de Lisa et Victor. Une fresque
amoureuse et familiale, bouleversante, qui défie le temps.

IA 2042

= 0Ix
SCENARI 3
POUR INOTRE

B FUTUR

LHEURE DES
FEMMES

I.A 2042, dix scénarios pour notre futur
Chen Qiufan

Lintelligence artificielle (IA) s'impose dans tous les domaines et son po-
tentiel semble infini. Kai-Fu Lee est un expert international de I'lA qui
a mené sa carriére en Chine et aux Etats-Unis. Chen Qiufan a quitté le
monde de la technologie pour devenir 'un des écrivains de science-
fiction les plus prometteurs. Fruit de leur association, IA 2042 propose
dix scénarios ou l'intelligence artificielle joue un réle clé (médecine du
futur, automatisation du travail ou villes augmentées..) en mélant fiction
prospective et analyse scientifique. Bienvenue en 2042.

I'HEURE DES FEMMES
Adéle Bréau

En 1967, Menie, mere de famille bourgeoise, est recrutée par la radio RTL
qui a décidé de renouveler ses programmes. Son role ? Faire parler les
auditrices. En quelques semaines, c'est la déferlante. Les femmmes de la
France entiere se confient a « la dame de coeur ». Cinquante ans plus
tard, une documentariste replonge dans ces années pas si lointaines.
Avec ce nouveau roman porté par la figure de Menie Crégoire, sa grand-
mere, Adele Bréau explore les avancées, paradoxes et régressions de la
condition féminine, dans une fresque résolument romanesque.
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Donnons ensemble une
nouvelle vie a nos produits.

TEO (-5

LE CRI DE LAMOUETTE

Emmanuelle Laborit

Emmanuelle est sourde de naissance. Pour s'évader de sa prison, elle se
met a crier. Des cris d'oiseau de mer, disent ses parents. Jusqu'au jour
ou, a sept ans, « la mouette » découvre le langage des signes. Le monde
s'ouvre a elle. Elle sera comédienne puisque c'est son réve le plus cher.
Adolescente révoltée, Emmanuelle va lutter, souffrir et finalement ga-
gner son combat : étre actrice mais aussi plaider la cause de millions de
malentendants. Pour que le monde des sourds ne soit plus le monde
du silence.
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Styletto" IX

Distinguez
VOS conversations.
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